
 

 

Encuentro de padres de primera comunión 
Tercer curso, 28 de septiembre de 2023 
EL ESPÍRITU SANTO / LA IGLESIA 
 
UNIDADES 

UNIDAD 1: EL ESPÍRITU SANTO GUÍA A LA IGLESIA (28 septiembre) 

Objetivos: Comprender que por el Espíritu Santo nacemos a  la vida cristiana en  la  Iglesia. Conocer 
que el Espíritu Santo da vida y guía a la Iglesia para que los cristianos seamos luz del mundo. 

Experiencia  de  FE:  ¿Fue  fácil  para  los  primeros  cristianos  manifestar  públicamente  que  eran 
seguidores de Jesús? El Espíritu Santo fue enviado en Pentecostés para dar fuerza a los cristianos. ¿Te 
resulta difícil decir que eres cristiano? La  fuerza del Espíritu Santo sigue con nosotros como con  los 
primeros cristianos y la recibimos a través del bautismo, desde que comenzamos a ser cristianos. 

Con mi  familia: Habla  con  tu  familia  sobre el Espíritu Santo. Reza con ellos por  la noche y pedidle 
fuerza para que os mantenga unidos como los primeros cristianos. 

Me comprometo: A pedir ayuda al Espíritu Santo para superar las dificultades / para actuar siguiendo 
el ejemplo de Jesús.  

UNIDAD 2: LA IGLESIA, NUEVO PUEBLO DE DIOS (5 octubre) 

Objetivos: Que los niños descubran la presencia de Jesús en su Iglesia. Que cada 
uno de los cristianos hacemos presenta la Iglesia con nuestra fe y con el testimonio 
de nuestra vida. 

Experiencia de FE: La Iglesia es la casa de todos. ¿cómo me encuentro en mi casa? 
Me siento tranquilo, seguro, feliz… Pues la Iglesia también es nuestra casa, un lugar 
al que puedo ir y encontrarme con mi padre, con mi madre María y donde puedo 
estar tranquilo. 

Con  mi  familia:  Participa  con  tu  familia  en  la  Eucaristía,  ofreced  vuestra 
colaboración para la lectura de oraciones o de peticiones, en las ofrendas, etc. 

Me comprometo: a participar en la EUCARISTÍA. 

 

UNIDAD 3: JESÚS ESTÁ PRESENTE EN LOS SACRAMENTOS (19 octubre) 

Objetivos: Conocer que Jesús nos dejó los sacramentos como 
signo de su presencia entre nosotros. Saber que por la fuerza 
del  Espíritu  Santo  Jesús  hace  llegar  a  todas  las  personas  la 
salvación. 

Experiencia  de  FE:  ¿Para  qué  nos  sirven  los  sacramentos? 
¿Para  qué  los  instituyó  Jesús?  Los  sacramentos  nos  limpian, 
nos dan fuerza. A través de ellos recibimos la gracia, la luz y la 
fuerza del Espíritu Santo. Los sacramentos son signos sensibles 
porque los vemos: el agua, el pan, el aceite... 

Con  mi  familia:  Pide  a  tus  padres  que  te  cuenten  qué 
sacramentos ha recibido ellos, cómo fue la ceremonia y cómo 
se  sintieron.  Comparad  cómo  los  celebraron  ellos  y  cómo  los 
vas  a  celebrar  tú.  Comentad  qué  es  lo  realmente  importante 
cuando recibimos un sacramento. 

Me  comprometo:  Escuchar  la  Palabra  de  Dios;  celebrar  los 
sacramentos; ayudar a quien lo necesite. 

 



 

 

 

RECOMENDACIONES 

Videos: 
Catequizis capítulo 14 "DIOS ESPÍRITU SANTO",  por Juan Manuel Cotelo 

Catequizis capítulo 26 LA IGLESIA, EL HOSPITAL DE NUESTRA ALMA, por Juan Manuel Cotelo 

Catequizis capítulos 15, 16 y 17: "LOS SACRAMENTOS", por Juan Manuel Cotelo 
 

A RECORDAR 

 Whatsapp: Recordatorio de la unidad a trabajar en casa. 

 Domingos:  Si  no  conseguimos  iniciar  a  los  niños  en  la  Eucaristía  Dominical  no  conseguiremos  el 
principal objetivo de la catequesis. 

 Jueves 19: próxima reunión de padres. 

ORACIÓN 

Señor,  llegamos hasta aquí después del descanso estival, acompañando a nuestros hijos para 
que continúen conociéndote y amándote.  
Te pedimos que nos hagas conscientes en todo momento de la importancia que tiene acoger y 
ser acogidos, así como tú nos lo has enseñado. 
Ayúdanos a ser testigos y discípulos tuyos, a ser Iglesia doméstica contagiada de la alegría del 
Evangelio. Amén. 


