
 

 

 

Encuentro de padres de primera comunión 
Primer curso, 16 de octubre de 2023 

CONOCEMOS A NUESTRO DIOS PADRE 
 

UNIDAD 1.‐ NUESTROS PADRES NOS QUIEREN. 
Objetivos: Valorar el amor de la familia y agradecer a Dios su amor como padre. Reconocer 
que en la familia aprendemos a amar, perdonar, compartir, ayudar… Recordar que Jesús nos 
dijo que Dios nos quiere como un padre. 
Experiencia de FE: La familia. Cómo formamos parte de una familia ¿En qué gestos notamos 
el amor de nuestros padres abuelos…?  . El amor de Dios nos une. No se puede ver, pero lo 
notamos.  

UNIDAD 2.‐ HEMOS RECIBIDO EL BAUTISMO. 
Objetivos:  Reconocer  que  por  el  bautismo  somos  hijos  de  Dios. 
Descubrir que por el Bautismo pertenecemos a la iglesia. 
Experiencia de FE: La  familia cristiana. Estamos bautizados o nos van a 
bautizar  porque  nuestros  padres  quieren  que  conozcamos  a  Jesús  y 
vivamos con el amor de Dios y la ayuda del Espíritu Santo. El bautismo es 
la  manera  de  entrar  a  formar  parte  de  la  familia  cristiana.  Al  nacer 
pasamos a formar parte de la familia y se nos pone nombre propio. 

UNIDAD 3.‐ DIOS ES NUESTRO PADRE. 
Objetivos:  Reconocer  que  la  vida  recibida  se  nos  da  a  través  de  los 
padres y como Don de Dios. Valorar y agradecer la vida recibida. 
Experiencia  de  FE:  Don  de  la  vida:  Reconocemos  que  tenemos 
diferencias  con  los  demás,  con  defectos  y  virtudes.    Dios  nos  quiere 
como somos. Tenemos que cuidar nuestra vida y la de los demás. 

 

UNIDAD 4.‐ DIOS ESTÁ CERCA DE NOSOTROS. 
Objetivos: Comprender que los padres no se olvidan de sus hijos. Conocer y saber que Dios 
tampoco se olvida de nosotros, nos conoce y está cerca de nosotros. 
Experiencia de FE: Te llevo en el corazón: Aunque los padres no están siempre con los hijos 
estos saben que están ahí para cuando se les necesita. Jesús nos dice que el Padre nos cuida. 
Aunque  nos  equivoquemos  y  extraviemos  nos  perdona  y  sale  a  buscarnos.  Todos  somos 
distintos pero igual de queridos por Dios, lo mismo que los padres quieren por igual a todos 
sus hijos. Los padres enseñan, corrigen y perdonan. Dios también lo hace a través de Jesús, 
de la familia, de los compañeros… 

UNIDAD 5.‐ DIOS NOS ESCUCHA Y NOS PERDONA. 
Objetivos: Saber que Dios nos escucha cuando  le hablamos. Darse cuenta de  lo necesario 
que es el perdón. Conocer el perdón de Jesús. 
Experiencia de FE: Dios nos habla y nos escucha: Dios nos habla a través de su palabra,  la 
Biblia.  Nos  habla  a  través  de  las  enseñanzas  de  Jesús.  A  través  de  la  catequesis,  de  la 
naturaleza,  de  la  familia… Comenzamos nuestra  conversación  con Dios  con  la  señal de  la 
Cruz. 

 

 



 

 

COMPROMISOS DEL MES 
Oración: La señal de la cruz. Descubrir y señalar la importancia de la señal de la cruz. Es el signo de 

los cristianos. 

Se practica y a la vez se va explicando su significado. 

 Padre (nuestros pensamientos siempre hacia Dios) 

 Hijo (La palabra de Jesús es la que nos lleva a Dios) 

 Espíritu  (corazón,  el  amor  nos  hace  movernos,  nos  pone  en  camino  de  vivir  como 

cristianos) 

 

 

 

 

 

Compromiso familiar del mes: La señal de la Cruz al acostarnos. 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
Vídeo la señal de la cruz: https://www.youtube.com/watch?v=dI01EGLOkmc 

LA SEÑAL DE LA CRUZ y el Baile de la Trinidad (Unai Quirós feat. Olga Martínez) 
Canciones: “Yo tengo un nombre” y “Si en verdad Dios te ama” 

Queridopadredios.sanpablo.es 
Relato: Dios llama a Samuel. 

Queridopadredios.sanpablo.es 
 

A RECORDAR 
 Partida bautismo. 

 Colaboración económica. 

 22 octubre, domingo: Envío de Catequistas, monitores, voluntarios de la Obra Salesiana de 
Zaragoza. Será en la Eucaristía de 12h. DOMUND. 

 Domingos: Celebración EUCRISTÍA. 

 Web y Wass: zaragoza.salesianos.edu/parroquia/catequesis/ 

 20 noviembre, lunes: próximo encuentro. 

 

ORACIÓN FINAL 
Señor, llegamos hasta aquí después del descanso estival, acompañando a nuestros hijos 
para conocerte y amarte. 
Te  pedimos  que  nos  hagas  conscientes  en  todo momento  de  la  importancia  que  tiene 
acoger y ser acogidos, así como tú nos lo has enseñado. 
Ayúdanos  a  ser  testigos  y  discípulos  tuyos,  a  ser  Iglesia  doméstica  contagiada  de  la 
alegría del Evangelio. Amén. 


