
 

 

Encuentro de padres de primera comunión 
Tercer curso, 18 de enero de 2024 
EL PERDÓN – EL DOMINGO DÍA DEL SEÑOR. 

 

UNIDADES 

UNIDAD 13: DIOS PADRE NOS PERDONA SIEMPRE. 

Objetivos:  Saber  que  Jesús  no  negaba  a  nadie  su  perdón.  Conocer  que  hoy  Jesús  nos  perdona 
cuando recibimos el sacramento de la Reconciliación o Penitencia. 
Experiencia  de  FE: ¿Cómo me  siento  cuando hago algo malo  a  alguien?  ¿Cómo me  siento  cuando 
alguien me hace algo malo a mí? ¿Y cómo me siento cuando me perdonan eso malo que he hecho? 
¿Y  cuando  soy  yo  el  que  perdona? Mediante  la  Reconciliación  nos  sentimos  con más  fuerza  para 
perdonar. Todos cometemos errores y  faltas. Todos debemos ser perdonados en algún momento. Y 
también tenemos que saber perdonar. 
Con mi  familia: Tus padres,  cuando  iban a celebrar  su Primera Comunión como 
estás  haciendo  tú,  también  recibieron  el  sacramento  de  la  Penitencia  o 
Reconciliación. Pídeles que te cuenten cómo se prepararon ellos. 
Me comprometo:  Jesús  siempre  se  compadecía de  los que  sufrían  y perdonó a 
muchos pecadores. A todos les anunciaba esta Buena Noticia. Yo me comprometo 
a: perdonar a los amigos que me hacen daño; Asistir a la celebración penitencial; 
saber aceptar el perdón que siempre me ofrece Jesús. 

 

UNIDAD 14: LA IGLESIA NOS OFRECE EL PERDÓN DE DIOS. CATEQUESIS EN CASA. 

Objetivos: Conocer que el sacerdote perdona los pecados en nombre de Jesús. Ser consciente que 
mediante la confesión y el arrepentimiento se borran los pecados y se nos da la paz. 
Experiencia  de  FE:  ¿Me  cuesta  pedir  perdón?  Cuando  pido  perdón,  ¿lo  hago  con  el  corazón? 
Reconocer y confesar con sinceridad nuestros pecados nos ayuda a continuar nuestro camino de vida 
cristiana. 
Con  mi  familia:  Cuenta  a  tus  padres  cómo  te  estás  preparando  para  recibir  el  sacramento  de  la 
Reconciliación y qué actitudes te vas a proponer poner en práctica para no volver a pecar. 
Me comprometo: La Iglesia nos ofrece hoy el perdón de Dios de muchas maneras, pero hay una muy 
especial por la que cada uno recibe de Jesús el perdón de Dios Padre y es reconciliado con la Iglesia y 
con  los  hermanos.  Es  el  sacramente  de  la  Reconciliación  o  Penitencia. Me  comprometo  a:  ser  fiel 
siempre a Jesús; dar gracias a Jesús que me ofrece su perdón; continuar por el camino que me marca 
Jesús. 

 

UNIDAD 15: EL DOMINGO DÍA DEL SEÑOR. 

Objetivos: Saber que todos los domingos celebramos la Resurrección de Jesús. Que nos reunimos en 
la iglesia como una gran familia para celebrar la fiesta de la Eucaristía.  
Experiencia de FE: ¿Para qué voy a misa? ¿Qué puedo hacer en la misa? ¿Cómo me puedo preparar 
para  asistir  a  la  Eucaristía?  No  podemos  ir  a  misa  buscando  un  espectáculo  entretenido  sino  un 
encuentro con Jesús y con otros cristianos. Es un momento para dar gracias, pedir por nosotros y por 
los demás, ofrecer nuestra oración. Podemos colaborar en  la  lectura,  las ofrendas, en  la oración de 
los  fieles…  Necesitamos  practicar  nuestra  fe  para  que  se  vaya  revitalizando  y  fortaleciendo  en 
nosotros. 
Con mi familia: Este domingo, cuando acudas con tus padres a la Eucaristía, presta especial atención 
a los momentos de la misma: comienzo, saludo del sacerdote, petición de perdón y alabanza. 
Me  comprometo:  El  domingo  día  especial  para  los  cristianos. Me  comprometo  a:  participar  en  la 
Eucaristía; hacer alguna visita a un miembro de mi familia; dar gracias a Dios por ese día de descanso. 



 

 

 

UNIDAD 16: ACOGEMOS LA PALABRA DE DIOS. 

Objetivos: Que los niños amen y respeten la Palabra de Dios. Preparar su corazón para que la semilla 
de  la  Palabra  de Dios  germine  en  él. Participar  en  la  celebración  de  la  Palabra  escuchándola  con 
atención. 
Experiencia  de  FE:  ¿Cómo podemos  conocer  la  palabra  de Dios?  ¿Dónde está  escrita  esa  palabra? 
Conocemos  la palabra de Dios  leyendo  la Biblia, escuchando  las  lecturas y el Evangelio en misa.  La 
primera  lectura se toma del Antiguo Testamento y  la segunda  lectura de  las cartas y Hechos de  los 
apóstoles. Los Evangelios fueron escritos por los evangelistas Mateo, Marcos Lucas y Juan. 
Con mi  familia:  En  la  Eucaristía  del  próximo  domingo  presta  especial  atención  a  la  Liturgia  de  la 
Palabra. Comenta después con tus padres lo que ha dicho Jesús en el Evangelio. 
Me comprometo: Escuchar la Palabra de Dios con atención en la Eucaristía; Releerla en casa con mis 
padres; Acogerla en mi corazón. 

 

UNIDAD 17: LA EUCARISTÍA, REGALO DEL AMOR DE DIOS. 

Objetivos:  Comprender  que  la  Eucaristía  es  un  acto  de  acción  de  gracias  por  la  muerte  y 
resurrección de Jesús. Entender que es una fuente de alegría y acto supremo de amor de Jesús. 
Experiencia de FE: ¿Qué celebramos en la Eucaristía? Recordamos la última cena de Jesús, su Muerte 
y su Resurrección. Es lo que Jesús pidió que hiciéramos para recordarle siempre. Desde entonces los 
cristianos nos reunimos para recordar el sacrificio que hizo por todos. 
Con mi familia: En la Eucaristía del próximo domingo presta especial atención a la parte en la que se 
hacen las ofrendas y la Plegaria eucarística (damos gracias a Dios). 
Me  comprometo:  Escuchar  con  atención  las  palabras  del  sacerdote  en  la  Plegaria  eucarística; 
recordar la última cena de Jesús en el momento de la presentación del Pan y el Vino; responder a las 
palabras del sacerdote. 

 

RECOMENDACIONES 

Videos:  Catequizis 32 ‐ MI PRIMERA CONFESIÓN. 
  Catequizis 33 – LA COMUNIÓN. 
  Catequizis 29, 30 y 31 – LA MISA. 
 

RECORDAMOS 

 Domingos: Celebración EUCARISTÍA. 
 Web y Wass: zaragoza.salesianos.edu/parroquia/catequesis/ 

 31 enero: San Juan Bosco 

 22 febrero, jueves: próximo encuentro. 

 

ORACIÓN 

Señor,  tú  nos  has  dado  la  responsabilidad  de  ayudar  a  formar  a  nuestros  hijos 
para  que  sean  las  personas  maravillosas  que  tú  creaste  y  deseas  que  sean. 
Aceptamos esa responsabilidad con gozo e ilusión. Permite que tu amor brote a 
través  de  nosotros  hasta  nuestros  hijos.  Danos  la  fortaleza  y  la  fe  que 
necesitamos  para  ser  buenos  padres  y  madres.  Ilumínanos  para  que  sepamos 
ayudar a nuestros hijos a ser cristianos fieles. Acompáñanos mientras guiamos a 
nuestros hijos para que te conozcan, amen y alaben. Amén. 


