
 

 

Encuentro de padres de primera comunión 
Tercer curso, 22 de febrero de 2024 
 

 

UNIDADES 

UNIDAD 17: LA EUCARISTÍA, REGALO DEL AMOR DE DIOS. (22 febrero) 

Objetivos: Comprender que  la Eucaristía es un acto de acción de gracias por  la muerte y 
resurrección de Jesús. Entender que es una  fuente de alegría y acto supremo de amor de 
Jesús. 

Experiencia de FE: ¿Qué celebramos en la Eucaristía? Recordamos la última cena de Jesús, su 
Muerte  y  su  Resurrección.  Es  lo  que  Jesús  pidió  que  hiciéramos  para  recordarle  siempre. 
Desde entonces los cristianos nos reunimos para recordar el sacrificio que hizo por todos. 

Con mi familia: En la Eucaristía del próximo domingo presta especial atención a la parte en la 
que se hacen las ofrendas y la Plegaria eucarística (damos gracias a Dios). 

Me comprometo: Escuchar con atención las palabras del sacerdote en la Plegaria eucarística; 
recordar  la  última  cena  de  Jesús  en  el  momento  de  la  presentación  del  Pan  y  el  Vino; 
responder a las palabras del sacerdote. 

 

UNIDAD 18: RECIBIMOS EL CUERPO Y LA SANGRE DE CRISTO. (29 febrero) 

Objetivos:  Comprender  que  al  comulgar 
comemos  el  Cuerpo  de  Cristo,  que  la 
Eucaristía es alimento de Vida Eterna. Saber 
que  todos  los  que  participamos  del 
banquete  eucarístico  somos  hermanos 
unidos a Jesús. 

Experiencia  de  FE:  Cuando  comulgamos 
¿qué  recibimos?  Recibimos  a  Jesús  que  se 
nos da como alimento de vida eterna. 

Con  mi  familia:  Pide  a  tus  padres  que  te 
enseñen  fotos  de  su  Primera  Comunión. 
Comparte  con ellos  los  sentimientos que  te 
produce  poder  recibir  a  Jesús  y  pasar  a 
comulgar con ellos. 

Me  comprometo:  A  unirme  con  Jesús  en  la  Comunión;  Vivir  unido  a  mi  comunidad 
parroquial; anunciar el mensaje de Jesús a los que me rodean con mi buen comportamiento. 

 

UNIDAD 19: LA GRAN PROMESA DE JESÚS. En CASA (7 marzo) 

Objetivos:  Comprender  que  Dios  nos  ha  preparada  para  una  vida  para  siempre.  Que  los 
niños y niñas tengan fe en la vida eterna. 

Experiencia de FE: ¿Qué nos prometió Jesús? La vida eterna con Dios Padre. Una vida llena 
de  felicidad.  Igual  que  creemos en  la  resurrección de  Jesús,  los  cristianos  creemos en una 
vida eterna. Una vida feliz que podemos comenzar a vivirla aquí en la tierra, haciendo el bien 
a los demás, pidiendo perdón y perdonando, no enfadándose con nadie… 



 

 

Con mi familia: Comenta con tus padres qué podrías hacer para mejorar tu comportamiento 
e intenta cumplirlo esta semana. Por ej: visitar a alguien, acordarte de rezar todas las noches, 
mejorar alguna actitud negativa que tengas en casa… 

Me comprometo: A imitar a Jesús; sonreír a aquellos con los que vivo; esperar la vida eterna 
y el encuentro con Jesús. 

 

UNIDAD 20: DIOS NOS QUIERE A TODOS EN SU REINO. (20 marzo) 

Objetivos: Comprender que Dios nos ama a  todos y nos quiere a todos en su reino. Saber 
que la misericordia de Dios es infinita y nos persona siempre. 

Experiencia  de  FE:  ¿Qué  ocurre  al  final  de  la  vida?  ¿Cómo  vamos  alimentando  nuestro 
corazón  durante  nuestra  vida?  Dios  mirará  el  corazón  de  cada  uno  y  con  su  infinita 
misericordia recompensará a cada uno según sus obras con una vida eterna en el cielo. 

Con  mi  familia:  Esta  noche,  cuando  reces  con  tus  padres,  recordad  a  todos  vuestros 
familiares  y  conocidos  que  ya  murieron.  Rezad  para  que  se  encuentren  con  Jesús  y  con 
nuestro Padre Dios en el reino de los Cielos. 

Me comprometo: vivir alegre y unido a mi prójimo / tener el corazón limpio / amar a Dios. 

 

RECORDAMOS 

 Domingos: Celebración EUCARISTÍA. 

 21 de marzo: Siguiente encuentro: celebración reconciliación. 

 18  abril:  Reunión  informativa  para  padres  día  de  primeras  comuniones  (fotógrafo…)  y 
entrega de cuadernillo de 1ª comunión a los niños para ensayos. 

 2 mayo: Ensayo grupos 1, 2 en la iglesia y grupos 3, 4 repaso en sala con catequistas. 

 4 mayo sábado: Primeras comuniones de los grupos 1 (11 h.) y 2 (12,30h.) 

 9 mayo: Ensayo grupos 3 y 4 en iglesia. Grupos 1 y 2 compartimos experiencia 1ª comunión 

 11 mayo sábado: Primeras comuniones de los grupos 3 (11 h.) y 4 (12,30h.) 

 16 de mayo: Celebración de acción de gracias. Fin de curso. 

 24 de mayo viernes: Celebración de María Auxiliadora. 

 

ORACIÓN 

 

Señor, mueve mi corazón y haz que sea, a ejemplo tuyo, 
un  corazón  lleno  de misericordia,  compasión,  entrega  y 
comprensión. 
Que, guiado por cada tiempo litúrgico, pueda descubrirte 
en cada momento de la vida y ver a los otros como tú los 
ves.  
Que pueda sentir por los otros lo mismo que tu sientes. 
Que pueda abrazar como sólo tú, Señor, abrazas. 
Amén. 
 


